Mir geht es gut! Hilfe fiir Kinder e.V.
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10 Jahre Einsatz fiir Kinderrechte: Der Verein Mir geht es gut! — Hilfe fiir Kinder e.V.
Telefon 0521 94737921

feiert Jubilaum auf dem Wackelpeter in Bielefeld am 30.08.2026.
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Seit zehn Jahren setzt sich der Verein Mir geht es gut ! — Hilfe fiir Kinder e.V. fir die
Starkung von Kindern und die Aufkldrung tUber Kinderrechte ein. Anldsslich des Jubi-
ldums ist der Verein am 30. August 2026 wieder mit einem Stand auf dem Wackelpeter-
Familienfest in Bielefeld vertreten. 1. Vorsitzende: Beatrix Burow-Runde
2.Vorsitzende: Martina Witt
Kassierer: Rudolf Martin

»Unser Leitsatz >Mdge es allen moglichst oft gut gehen< begleitet uns seit der Grin-
dung. Er erinnert uns gerade in unruhigen Zeiten daran, das Mégliche fir Kinder zu
tun« erklart Beatrix Burow-Runde, 1. Vorsitzende des Vereins.

Ein Schwerpunkt der Vereinsarbeit ist von Beginn an das Praventionsprojekt Mir geht es
gut! Mit der sogenannten Ampelsprache — Grin far >Mir geht es guts, Gelb fiir sich habe
ein komisches Gefuhls, Rot fir >Stoppk — lernen Kinder, eigene Grenzen wahrzunehmen
und zu kommunizieren. Blau fur»lch brauche Hilfe, ich schaff es nicht alleinec.

Die Botschaftskinder Max und Jule vermitteln altersgerecht: Hor auf dein Bauchgefihl,
grenze dich bei Unwohlsein ab und hole dir Hilfe. Du hast das Recht dazul!

»Wir wissen aus Studien, wie viele Kinder unter belastenden Bedingungen aufwachsen.
Wir arbeiten daran, dass Kinder mehr»>Zeit im griinen Bereich« erleben — also Zeiten, in
denen es ihnen gut geht und sie sich sicher fiihlen.«

Der Verein dankt allen Mitgliedern, Sponsoren und UnterstUtzern, die die Arbeit in den
vergangenen zehn Jahren ermoglicht haben.

Besuchen Sie uns:
Wackelpeter Bielefeld
Ravensberger Park
Samstag, 30. August 2026

Am Stand gibt es Informationen zur Ampelsprache, zu Kinderrechten und zur Ver-
einsarbeit. Fir Kinder gibt es Mitmach-Aktionen.

Kontakt fur Rickfragen:
b.burow-runde@gmx.de
info@mirgehtesgut-hilfeftrkinder.de
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